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Wiesen wechseln mit satten grünen 
Buchenwäldern. Lichte Kiefernhaine 
und die vielen freien Talhänge geben 
immer wieder den Blick frei auf kleine 
Dörfer, Burgen und Schlösser und na-
türlich auf die traditionsreiche Universi-
tätsstadt Jena.

Entdecken Sie „Deutschlands schöns-
ten Wanderweg 2023“ – der 1. Platz in 
der Rubrik Mehrtagestouren, der vom 
Wandermagazins verliehen wurde!

Entdecken Sie Jena, eine reizvolle 
Universitätsstadt, und starten Sie Ihre 
erlebnisreiche Wanderung mit atem-
beraubenden Ausblicken. Die Tour be-
ginnt mit dem Besuch der Lobdeburg-
Ruinen, dem Fürstenbrunnen und der 
„Studentenrutsche“, bevor Sie auf der 
Kupferplatte eine grandiose Aussicht 
über das Saaletal genießen.

Weiter geht es durch malerische Bu-
chenwälder zur Kunitzburgruine und 

Anreise nach Jena

Lobdeburg > Kupferplatte (13 km)

Kupferplatte > Wogau (14 km)

Wogau > Kunitz (13 km)

Kunitz > Dorndorf (17 km)

Dorndorf > Zwätzen (14 km)

Zwätzen > Ammerbach (21 km)

Ammerbach > Göschwitz (11 km)

Abreise oder Verlängerung

Erleben Sie die unverwechselbare Landschaft des Mittleren Saale-
tals mit spektakulären Aussichten auf ca. 113 km Wanderwegen. 
Auf schmalen Pfaden zieht sich die SaaleHorizontale durch steile 
Muschelkalkhänge und bietet spektakuläre Aussichten auf die unver-
wechselbare Landschaft des Mittleren Saaletals. Sie ist unbestritten 
das Highlight, wenn es um Aktivitäten im Freien in Jena geht.

SaaleHorizontale
Aktiv und erlebnisreich

BERGE & TÄLER > SAALE

Sternwanderung
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