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was aber keinen Grund zur Sorge dar-
stellt: Sie haben den ganzen Tag Zeit 
für die eine oder andere Rast auf Ihrer 
ersten Etappe bis nach Ruhla.
In der Nähe des Ortes mit seiner rei-
chen Tradition in der Uhrenherstellung, 
befindet sich der einzige Aussichtsturm 
im nordwestlichen Thüringer Wald: Der 
Carl-Alexander-Turm. Erhaschen Sie 
hier einen beeindruckenden Panorama-
blick von der Rhön 
bis zum Großen 
Inselsberg (916 m). 
Letztgenannten gilt 
es heute zu erklim-
men! Steil geht es 
bergauf zum Plateau 
des markanten 
Berges, doch umso 
belohnender ist die 
Aussicht, die sie 
oben erwartet. Am 
Fuße des Inselsberges lädt Sie dann die 
Grenzwiese zur Erholung ein.
Am nächsten Tag erwartet Sie eine 
weniger anspruchsvolle Wanderetappe. 
Sie können entschleunigen und sich 
ganz auf die Natur konzentrieren.

Ziel Ihrer Wanderung ist die Neue Aus-
spanne. Die Bezeichnung dieser Stelle 
rührt aus den vergangen Tagen der 
Fuhrleute, die über die Passstraßen des 
Thüringer Waldes fuhren. So wurden 
die Punkte als „Ausspanne“ bezeichnet, 
an denen die Pferdebespannungen der 
Fahrzeuge wechselten.
Ihre Reise setzen Sie jedoch auf zwei 
Beinen fort – durch die ruhige Einsam-

keit des Waldes 
bis zum bekannten 
Wintersportort 
Oberhof und weiter 
bis nach Frauen-
wald.
Rund um Frauen-
wald erwarten Sie 
einige historische 
Highlights: Vorbei 
am Bahnhof „Renn-
steig“, der heutzu-

tage einen Dornröschenschlaf träumt 
und nur hin und wieder von einer 
Dampflok besucht wird, gelangen Sie 
zu einem unterirdischen Nachrichten- 
und Befehlsbunker der Stasi, den sie 
heute als Museum besuchen können.

Nach einer entspannten Ankunft in Ei-
senach und einem kleinen Erkundungs-
spaziergang durch die Wartburgstadt, 
beginnen Sie Ihre Runst ganz traditio-
nell in Hörschel, am offiziellen Beginn 
des Rennsteigs. Von hier aus sammeln 
Sie erst einmal einige Höhenmeter,

Bezwingen Sie den Rennsteig und erholen Sie sich nahe der Flüss-
chen und Stauseen unserer Region. Das weitläufige Wanderwege-
netz führt Erholungssuchende und Abenteurer gleichermaßen zum 
Ziel. Sich Zeit nehmen und einmalige Natur genießen – hier erleben 
Sie einen Urlaub zum Luftholen und Auftanken. Wir zeigen Ihnen die 
schönsten Ecken zum Urlaubmachen am Rennsteig!

Kenner-Tour
Erholung von Hörschel bis Blankenstein

RENNSTEIG > KENNER-TOUR
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Anreise nach Eisenach

Hörschel > Ruhla (19 km)

Ruhla > Grenzwiese (15 km)

Grenzwiese > Neue Ausspanne
(16 km)

Neue Ausspanne > Oberhof (17 km)

Oberhof > Frauenwald (18 km)

Frauenwald > Masserberg (19 km)

Masserberg > Limbach (12 km)

Limbach > Spechtsbrunn (18 km)

Spechtsbrunn > Grumbach (23 km)

Grumbach > Blankenstein (17 km)

Abreise oder Verlängerung
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„Wenn Sie es sportlicher 
bevorzugen, empfehlen wir 
Ihnen unsere KLASSIK-Tour 
(S. 18). Auf dieser meistern 
Sie die selbe Gesamtstrecke 
in nur sechs Etappen.“
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